Sopockie Centrum Terapii Poznawczo-
Behawioralnej

Michat Kuchczynski

81-703 Sopot; ul. Marii Sktodowskiej-Curie 7/1, tel. kom. 604 858 808;
e-mail: michal@terapiasopot-sctpb.pl
www.terapiasopot-sctpb.pl

PRZESIEWOWA OCENA FUNKCJI POZNAWCZYCH -
ZASTOSOWANIE WYBRANYCH TESTOW W ROZNYCH
KONTEKSTACH KLINICZNYCH

kurs online dla psychologow i studentow psychologii, lekarzy, logopedow i pielegniarek

Termin: 05-07.02.2021 (czesc |)
21-23.05.2021 (czesc II)
Miejsce: online

Prowadzacy: dr hab. n. o zdr. Emilia Sitek, dr n.med. Renata Wallner,

mgr Marta Kuklinska, mgr I1zabela Niedoszytko

Harmonogram zajeé: Szkolenie trwa 30 godzin dydaktycznych (1 godz. =45 min)

| czes¢ (16 godz.)

piatek 05.02.2021: 17:30- 21:00

sobota 06.02.2021: 9:00-12:30 oraz 14:00-17:30
niedziela 07.02.2021: 9:00 - 12:30

Il czes¢ (14 godz.)

piatek 21.05.2021: 17:30-20:00

sobota 22.05.2021: 9:00-10:30 oraz 11:00-14:30
niedziela 23.05.2021: 9:30 - 14:00



http://www.terapiasopot-sctpb.pl/

Zakres tematyczny:

Szkolenie skfada sie z 2 cze$ci, zajecia facznie trwaja 30 godz. Te 2 czesci stanowiag
integralng catosé.

W ramach szkolenia zaprezentowane zostang metody przesiewowej oceny funkciji
poznawczych ze  szczegolnym  uwzglednieniem testow  funkcji  poznawczych
ukierunkowanych na wykrywanie wczesnych objawéw otepienia oraz MCI. Podczas
szkolenia prezentowane bedg metody diagnostyczne, ktére mogg by¢ wykorzystywane przez
psychologéw, lekarzy, pielegniarki oraz przedstawicieli innych zawodéw medycznych.

Podczas Il czesci szkolenia bedg omawiane testy przesiewowe dla wybranych grup
klinicznych, analiza jakosciowa wykonania testu ACE-Ill oraz interpretacja i opis wynikéw
badan wykonanych przez Uczestnikow kursu po | czesci szkolenia. Zadaniem Uczestnika
bedzie przeprowadzenie 5 testéw przesiewowych (1. TRZ, 2. ACE-IIl, 3. MoCA lub KTSP, 4.
TYMtest lub DemTect, 5. SLUMS Ilub PANDA) oraz przygotowanie czytelnych skanéw
arkuszy testowych z rysunkami / prébami pisma.

Program szczeqoétowy cz. | szkolenia (16 godz.):

1. Przeglad testow przesiewowej oceny funkcji poznawczych
e narzedzia bardzo krétkie (np. Mini-Cog, GPCog., AMTS)
e narzedzia najpopularniejsze (MMSE, TRZ, MoCA, ACE-IIl)
e wybrane narzedzia umozliwiajgce wstepne okreslenie profilu
funkcjonowania poznawczego pacjenta (ACE-IIl, ECAS)
e narzedzia stworzone pod kagtem MCI (QMCI)

2. Poréwnanie mozliwosci i ograniczen narzedzi bardzo krétkiej oceny
funkcji poznawczych:
e AMTS
e Mini-Cog.
e GPCog.
e MIS
e 6-CIT
¢ The time and change test
e TRZ

3. Procedura przeprowadzania, ocena i interpretacja wynikéw wybranych
testéw przesiewowej oceny funkcji poznawczych:

e MoCA

e KTSP/STMS
o ACE-III

e TYMitest

o DemTect

e SLUMS

e PANDA

e TRZ




4. Przesiewowa ocena funkcji poznawczych u pacjentéw z SM (m.in. BICAMS
i MACFIMS).

5. Przesiewowa ocena funkcji poznawczych u pacjentéw z HIV / AIDS (m.in.
IHDS).

Program szczeqotowy cz. Il szkolenia (14 godz.):

1. Interpretacja i opis wynikéw badan przesiewowych:

e MoCA

e KTSP/STMS
o ACE-Ill

e TYMtest

e DemTect

e SLUMS

e PANDA

e TRZ

2. Analiza jakosciowa testu ACE-Illl w praktyce klinicznej

3. Przesiewowa ocena funkcji poznawczych u oséb z uposledzeniem
umystowym - przeglad podejs¢ i narzedzi

4. Przesiewowa ocena funkcji poznaweczych u oséb z niskim poziomem
edukaciji.

5. Przesiewowa ocena funkcji poznawczych u oséb z innych kregéw
kulturowych (m.in. RUDAS, 5 Objects Test)

e ACE-Ill - Addenbrooke’s Cognitive Examination-Ill/

e AMTS - Abbreviated Mental Test Score

e BICAMS - Brief International Cognitive Assesment for MS

e DemTect - Demenz Detektions Test

o ECAS - Edinburgh Cognitive and Behavioural ALS Screen

e GPCog. - General Practitioner Assessment of Cognition

e |HDS - International HIV Dementia Scale

o KTSP/STMS - Krotki Test Oceny Stanu Psychicznego (Short Test of
Mental Status)

e MACFIMS - The Minimal Neuropsychological Assesment for MS

e MIS - Memory Impairment Screen

e MoCA - Montreal Cognitive Assessment

e PANDA - The Parkinson Neuropsychometric Dementia Assessment

e QMCI - The Quick Mild Cognitive Impairment Screen

e RUDAS - The Rowland Universal Dementia Assessment Scale

e SLUMS - The Saint Louis University Mental Status




e TRZ- Test Rysowania Zegara
e TYMtest - The Test Your Memory test
e 6-CIT - Six-item Cognitive Impairment Test

Koszt szkolenia: 550,00 z




